
Informationen zum Festivalprogramm unter:
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Sportkreis
Hersfeld-Rotenburg e.V.
im Landessportbund Hessen

“Sport  Hessentag“auf dem
in Bad Hersfeld

FESTIVAL

7. bis 16. Juni Kurpark im 

Eine Initiative des Landessportbund  Hessen e.V.es



LOTTO hilft Hessen

45,5
für den Sport.

Mio. €*

www.lotto-hessen.de

lottohessen

�

Liebe Freundinnen und Freunde des Sports,
sehr geehrte Gäste unseres sportlichen Festivals,
im Namen des Vorstands des Sportkreises 22 – Hersfeld-Rotenburg im 
Landessportbund Hessen e. V. begrüße ich Sie und Euch alle ganz herzlich 
zu unserem „Festival des 
Sports“ im Rahmen des 59. 
Hessentags in Bad Hersfeld!
In sehr guter Kooperation und 
mit Unterstützung des Landes-
sportbundes Hessen und LOTTO 
Hessen präsentieren wir Ihnen 
g eme i ns am m i t  un se re n 
Partnern und vielen heimischen 
Vereinen und Verbänden auf 
dem Veranstaltungsgelände mitten im Kurpark in Bad Hersfeld in 
vielfältiger Weise das breite Spektrum, das unsere Sportfamilie in Hessen 
und in unserem Sportkreis zu bieten hat. 
Auf den folgenden Seiten erhalten Sie bereits einen ersten Eindruck, was Sie 
im Rahmen unseres Festivals des Sports erwartet. 
Und wenn Sie dann unser Festivalgelände besuchen gilt dort natürlich: 
Herzlich willkommen! Ausprobieren und Mitmachen ist ausdrücklich 
erwünscht!  
Besonderes Highlight ist neben dem , dem „Tag des Sportabzeichens“
täglichen bunten Bühnenprogramm und den vielen Stationen auf unserem 
Festivalgelände ganz sicher unsere Charity-Challenge . „TEAMgeist hilft“
50.000 € für 50.000 km, das ist die Challenge, die wir zur Unterstützung 
eines besonderen Zwecks ausgerufen haben. 
Wir freuen uns, dass unser Ministerpräsident Volker Bouffier und unser 
hessischer Olympiasieger Fabian Hambüchen Schirmherren dieser 
besonderen Veranstaltung im Rahmen unseres Festivals sind. 
Neben der Präsentation des Sports ist es uns nämlich auch ein besonderes 
Anliegen, als Sportfamilie gesellschaftliche Verantwortung zu übernehmen 
und dort zu unterstützen, wo für besonders wichtige Aufgaben finanzielle 
Hilfe dringend benötigt wird. 
Auch zu unserer Charity-Challenge lesen Sie auf den nächsten Seiten mehr. 
Und natürlich würden wir uns freuen, wenn Sie uns helfen, den einen oder 
anderen Kilometer für unser gemeinsames großes Ziel im Amazon-Velodrom 
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im Landessportbund Hessen



auf dem Gelände unseres Festivals im Kurpark zu erradeln, zu ersteppen 
oder zu errudern. 
Liebe Gäste, wenn Sie dieses Veranstaltungsheft durchlesen und unser 
Festivals des Sports besuchen, werden Sie schnell feststellen, dass eine 
Veranstaltung dieser Größenordnung, organisiert von einem ehrenamtlich 
arbeitenden Sportkreisvorstand, nur als gute Teamarbeit mit vielen anderen 
gelingen kann. 
Ich möchte mich daher stellvertretend für den Vorstand des Sportkreises 
Hersfeld-Rotenburg ganz herzlich bei den Partnerinnen und Partnern 
bedanken, die zum Gelingen unseres Festivals des Sports im Rahmen des 59. 
Hessentags in Bad Hersfeld beitragen! 
Wir danken dem Präsidium des Landessportbunds Hessen um Präsident Dr. 
Rolf Müller sowie den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des lsb h und Lotto 
Hessen für die hervorragende Unterstützung! 
Besonderen Dank sagen wir im Rahmen unserer Charity-Challenge an die 
Firma Amazon für die großzügige finanzielle Unterstützung und auch an alle 
weiteren Sponsoren unserer Challenge. 
Vielen Dank an die Fahrradhandlung Angelika Riebold und das Medi-Sport-
Gym aus Bad Hersfeld für die Bereitstellung der Sportgeräte und an unseren 
Medienpartner, die Hersfelder Zeitung. 
Ebenso an die Hessentagsbeauftragte der Kreisstadt Bad Hersfeld, Anke 
Hofmann und die Mitarbeiterin im Sportamt der Stadt, Silvana Wohlgemuth, 
für die gute Zusammenarbeit.
Es erfüllt uns mit Stolz und Freude, dass wir im Landkreis Hersfeld-
Rotenburg eine so aktive und solidarische Sportfamilie sind!
In diesem Sinne danken wir den vielen Mitgliedern unserer heimischen 
Vereine und Verbände, die mit vielen sportlichen Angeboten oder als 
Helferinnen und Helfer zum Gelingen unseres Festivals beitragen! 
Wir freuen uns sehr und danken für die tolle Unterstützung der vielen 
Schülerinnen und Schüler der 11. und 12. Klassen der Modellschule 
Obersberg, dem Schulleiter Karsten Backhaus und Peter Speich, die unser 
Festivalprogramm in vielfältiger Weise mit helfenden Händen bereichern.
Herzlichen Dank an die Leiterin des Staatlichen Schulamts für den Landkreis 
Hersfeld-Rotenburg und den Werra-Meißner-Kreis, Anita Hofmann, und an 
Dirk von Sierakowski für die sehr gute Kooperation hinsichtlich der 
Durchführung des „Tags des Sportabzeichens“ für und mit den heimischen 
Schulen, der dankenswerter Weise sehr gut von unserer Sportabzeichen-

Das Festival des Sports 
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beauftragten im Sportkreisvorstand Justina Mrugalla organisiert wurde.
Abschließend möchte ich persönlich den Menschen danken, ohne die die 
Organisation und Koordination unseres 10tägigen Festivals nicht einmal im 
Ansatz möglich gewesen wäre: Unsere Beisitzerin im Sportkreisvorstand 
Heide Aust und unser stellvertretender Vorsitzender Ralf Ehle haben in den 
vergangenen Monaten als Hessentagsbeauftragte in unserem Sportkreis-
vorstand, in einem weit über das ehrenamtlich hinausgehenden Maße, Zeit 
und Energie investiert, um über viele Monate alles von „A bis Z“ so in einen 
Rahmen zu bringen, dass Sie als Besucherinnen und Besucher Freude an 
unserer Veranstaltung haben.
Heide und Ralf sind ein großartiges Beispiel dafür, dass unser Sport nicht 
nur von und durch Leistung und Ergebnisse, sondern vor allem durch tolle 
Menschen und Persönlichkeiten lebt, die sich zum Wohle der Allgemeinheit 
ehrenamtlich einsetzen.
Ebenfalls möchte ich mich auch beim gesamten weiteren Vorstandsteam 
unseres Sportkreises Hersfeld-Rotenburg bedanken, allen voran meinem 
weiteren Stellvertreter Andreas Ruck und unserem Schatzmeister Jörg 
Hansen, die beide ebenfalls sehr aktive und wertvolle Mitglieder im kleinen 
Team unseres Vorbereitungskommitees waren. 
Nun also liegen viele Monate der Vorbereitung hinter uns und wir freuen uns 
sehr auf zehn großartige und unvergessliche Festival-Tage ganz im Zeichen 
des Sports auf dem 59. Hessentag in Bad Hersfeld!

Ich wünsche Ihnen viel Spaß auf dem Festival des Sports!

Ihr 
Christian Grunwald
Vorsitzender - Sportkreis Hersfeld-Rotenburg

Impressum:
Verantwortlich für den Inhalt:
Sportkreis Hersfeld Rotenburg e. V.
Lindenstr. 1, 36199 Rotenburg
Telefon: 06623 - 9155 130
Internet: www.sportkreis-hersfeld-rotenburg.de
E-Mail: info@sportkreis-hersfeld-rotenburg.de
Auflage der Broschüre: 13.000 Stck. - Stand vom 26.04.2019 
Änderungen vorbehalten.



Sportprogramm zum Hessentag

Sportkreis
Hersfeld-Rotenburg e.V.
im Landessportbund Hessen

Freitag, 07. Juni
11 - 12 Uhr Tennis mit dem TC Blau Weiss Bad Hersfeld

14 - 15 Uhr Tennis mit dem TC Blau Weiss Bad Hersfeld

Wassersport mit Hersfelder Kanu-Club und Segelclub Bebra (gt)

Wassersport mit Kanuwanderer Hersfeld (gt)

Schach mit SK Turm Bad Hersfeld (gt)

Snowboard mit Ski-Club Bad Hersfeld (gt)

Blasrohrschießen und weitere Aktionen mit HBRS/lsb h (gt)

Ganztägige Angebote des Sportkreises Hersfeld-Rotenburg: 
Bouldern, Klettern, Eisstockschießen, Fußballdart, Slackline, 
Dart und vieles mehr

Charity-Challenge  im „amazon-Velodrom“ – „TEAMgeist hilft“
Kilometer sammeln für den guten Zweck

Samstag, 08. Juni
11 Uhr „Bleib fit mit amazon“

11:30 Uhr „Was passiert nach dem Klick?“

11 – 12 Uhr Kunstradfahren mit RSV Weiterode

12 - 13 Uhr Tennis mit TC Blau Weiss Bad Hersfeld

13 – 14 Uhr Tanzen mit SC 76 Rotensee

14 Uhr  Offizielle Eröffnung des 
Festival des Sports 
mit viel Prominenz

(gt) = ganztägiges Angebot

14:30 – 15 Uhr Kunstradfahren mit RSV Weiterode

15 Uhr Übertragung Frauen-Fußball WM (Deutschland - China)
auf Großfernseher bei HBRS/lsb h

15 – 16 Uhr Tanzen mit SC 76 Rotensee

15 – 16 Uhr Tennis mit TC Blau Weiss Bad Hersfeld

16 Uhr „Bleib fit mit amazon“

16:30 Uhr „Was passiert nach dem Klick?“

17 – 18 Uhr Tanzen mit SC 76 Rotensee

"Bike-Fit powered by BARMER" E-Bike-Touren á  45 min mit der 
Barmer und dem Fahrradhandel Angelika Riebold 
(Anmeldung erforderlich - ingo.bonnard@barmer.de)
  10 – 11 Uhr und  12 – 13 Uhr
  14 – 15 Uhr und  16 – 17 Uhr
  18 – 19 Uhr
(Alle geradelten Kilometer zählen zur Charity-Challenge 
„TEAMgeist hilft“)

Wassersport mit Hersfelder Kanu-Club und Segelclub Bebra (gt)

Wassersport mit Kanuwanderer Hersfeld (gt)

Schach mit SK Turm Bad Hersfeld (gt)

Snowboard mit Ski-Club Bad Hersfeld (gt)

7m-Kletterturm mit DAV Sektion Bad Hersfeld (gt)

Blasrohrschießen und weitere Aktionen mit HBRS/LSBH (gt)

Ganztägige Angebote des Sportkreises Hersfeld-Rotenburg: 
Bouldern, Klettern, Eisstockschießen, Fußballdart, Slackline, 
Dart und vieles mehr

Charity-Challenge  im „amazon-Velodrom“ – „TEAMgeist hilft“
Kilometer sammeln für den guten Zweck

Die Charity Challenge "TEAMgeist hilft" 
wird präsentiert von:
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11 Uhr „Bleib fit mit amazon“

11:30 Uhr „Was passiert nach dem Klick?“

11 – 12 Uhr Kunstradfahren mit RSV Weiterode

12 - 13 Uhr Tennis mit TC Blau Weiss Bad Hersfeld

13 – 14 Uhr Tanzen mit SC 76 Rotensee

14 – 15 Uhr Sportakrobatik mit TG Lispenhausen

15 – 16 Uhr Kunstradfahren mit RSV Weiterode

15 – 16 Uhr Tanzen mit SC 76 Rotensee

16 – 17 Uhr Tennis mit TC Blau Weiss Bad Hersfeld

16 – 17 Uhr Tanzen mit SC 76 Rotensee
 
17 Uhr „Bleib fit mit amazon“

17:30 Uhr „Was passiert nach dem Klick?“

Schützenbezirk 19 "Hessentags Tages-Schützenkönig/-Königin" 
(gt)

Wassersport mit  Hersfelder Kanu-Club und Segelclub Bebra (gt)

Wassersport mit Kanuwanderer Hersfeld (gt)

7m-Kletterturm mit DAV Sektion Bad Hersfeld (gt)

Schach mit SK Turm Bad Hersfeld (gt)

Snowboard mit Ski-Club Bad Hersfeld (gt)

Blasrohrschießen und weitere Aktionen mit HBRS/lsb h (gt)

Sonntag, 09. Juni

Das Festival des Sports 
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Montag, 10. Juni

Ganztägige Angebote des Sportkreises Hersfeld-Rotenburg: 
Bouldern, Klettern, Eisstockschießen, Fußballdart, Slackline, 
Dart und vieles mehr

Charity-Challenge  im „amazon-Velodrom“ – „TEAMgeist hilft“
Kilometer sammeln für den guten Zweck

11 Uhr „Bleib fit mit amazon“

11:30 Uhr „Was passiert nach dem Klick?“

10 – 12 Uhr Country-Touren-Fahrt „Über 7 Hügel von Bad 
Hersfeld“ mit dem Radsportverein Frisch Auf Bad Hersfeld e.V.
Nähere Infos zu Routen und Einstiegsoptionen finden Sie auf unser 
Internetseite www.sk-hef-rof.de

16 Uhr „Bleib fit mit amazon“

16:30 Uhr „Was passiert nach dem Klick?“

17 Uhr Bühnenprogramm mit The Magical Steps

Judo mit Hessischer Judoverband und TVG Nentershausen - (gt)

Volleyball mit TG Rotenburg (gt)

7m-Kletterturm mit DAV Sektion Bad Hersfeld (gt)

Schützenbezirk 19 "Hessentags Tages-Schützenkönig/-Königin" 
(gt)

Blasrohrschießen und weitere Aktionen mit HBRS/lsb h (gt)

Ganztägige Angebote des Sportkreises Hersfeld-Rotenburg: 
Bouldern, Klettern, Eisstockschießen, Fußballdart, Slackline, 
Dart und vieles mehr

Charity-Challenge  im „amazon-Velodrom“ – „TEAMgeist hilft“
Kilometer sammeln für den guten Zweck



Sportkreis
Hersfeld-Rotenburg e.V.
im Landessportbund Hessen

Rehasport mit Bad Hersfelder VSG e.V.
11- 12 Uhr   Sport zum mitmachen für jedermann.
                    Spaß an der Bewegung mit Marijke Fischer
13- 14 Uhr   Rehasport, Fitness mit und ohne Kleingeräte
                    mit Irmtraud Michel, Elvira Damm und Sylvia Stolz.
15- 16 Uhr   Rehasport mit Spielen, die Spaß machen
                    mit Rosie Könnecke und Team.
17- 18 Uhr   Fit im Alter, Gesund durchs Leben!
                    Ganz einfache Choreographien zum mitmachen
                    mit Marijke Fischer

16 Uhr „Bleib fit mit amazon“

16:30 Uhr „Was passiert nach dem Klick?“

„Sparkassen-Polo-Tauziehen“ mit der Sparkasse Hersfeld-
Rotenburg (gt)

Schützenbezirk 19 "Champions-Day" und „Schnupperschießen für 
die Jugend“ (gt)
 
Blasrohrschießen und weitere Aktionen mit HBRS/lsb h (gt)

Ganztägige Angebote des Sportkreises Hersfeld-Rotenburg: 
Bouldern, Klettern, Eisstockschießen, Fußballdart, Slackline, 
Dart und vieles mehr

Charity-Challenge  im „amazon-Velodrom“ – „TEAMgeist hilft“
Kilometer sammeln für den guten Zweck

Dienstag, 11. Juni

9 Uhr amazon Kids Challenge

9 – 13 Uhr Geistalschule und die Mini-Olympiade

15 Uhr „Bleib fit mit amazon“

15:30 Uhr „Was passiert nach dem Klick?“

18 Uhr Übertragung Frauen-Fußball WM (Deutschland - Spanien)
auf Großfernseher bei HBRS/lsb h

Mittwoch, 12. Juni

Donnerstag, 13. Juni
10 Uhr amazon Kids Challenge

9 – 13 Uhr Geistalschule und die Mini-Olympiade

15 Uhr „Bleib fit mit amazon“

15:30 Uhr „Was passiert nach dem Klick?“

Tag des Sportabzeichens  
9 – 12 Uhr für Schulen, ab 13 Uhr für Jedermann - 
findet im Stadion am Obersberg statt, sowie auf dem Gelände des 
Festival des Sports im Kurpark (gt)

Golf mit Kurhessischer Golfclub Oberaula Bad Hersfeld (gt)

Motorsport mit MSC Hersfeld (gt)

Blasrohrschießen und weitere Aktionen mit HBRS/lsb h (gt)

Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA) 
„Alkoholfrei Sport genießen“ (gt)

Ganztägige Angebote des Sportkreises Hersfeld-Rotenburg: 
Bouldern, Klettern, Eisstockschießen, Fußballdart, Slackline, 
Dart und vieles mehr

Charity-Challenge  im „amazon-Velodrom“ – „TEAMgeist hilft“
Kilometer sammeln für den guten Zweck

Schützenbezirk 19 "Jung trifft Alt" (gt)

Blasrohrschießen und weitere Aktionen mit HBRS/lsb h (gt)

Ganztägige Angebote des Sportkreises Hersfeld-Rotenburg: 
Bouldern, Klettern, Eisstockschießen, Fußballdart, Slackline, 
Dart und vieles mehr

Charity-Challenge  im „amazon-Velodrom“ – „TEAMgeist hilft“
Kilometer sammeln für den guten Zweck

Die Charity Challenge "TEAMgeist hilft" 
wird präsentiert von:
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10 Uhr amazon Kids Challenge

11 – 12 Uhr Tanz mit Friedrich-Fröbel Schule

9 – 13 Uhr Geistalschule und die Mini-Olympiade

15:30 Uhr „Was passiert nach dem Klick?“

Tag des Fußballs 
(mit Weltmeisterin Nia Künzer und Kulttrainer Dragoslav 
Stepanovic) 
Hessischer Fußballverband „Markt der Möglichkeiten“ (gt)

Golf mit Kurhessischer Golfclub Oberaula Bad Hersfeld (gt)

Motorsport mit MSC Hersfeld (gt)

Skispringen mit Ski-Gemeinschaft Kreis Rotenburg (gt)
 
"Bike-Fit powered by BARMER" E-Bike-Touren á  45 min mit der 
Barmer und dem Fahrradhandel Angelika Riebold 
(Anmeldung erforderlich - ingo.bonnard@barmer.de)
  10 – 11 Uhr und  12 – 13 Uhr
  14 – 15 Uhr und  16 – 17 Uhr
  18 – 19 Uhr
(Alle geradelten Kilometer zählen zur Charity-Challenge 
„TEAMgeist hilft“)

Blasrohrschießen und weitere Aktionen mit HBRS/lsb h (gt)

Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA) 
„Alkoholfrei Sport genießen“ (gt)

Ganztägige Angebote des Sportkreises Hersfeld-Rotenburg: 
Bouldern, Klettern, Eisstockschießen, Fußballdart, Slackline, 
Dart und vieles mehr

Charity-Challenge  im „amazon-Velodrom“ – „TEAMgeist hilft“
Kilometer sammeln für den guten Zweck

Freitag, 14. Juni

Das Festival des Sports 
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Samstag, 15. Juni
8 Uhr Run2flow 
Run2flow ein Kombination aus Laufen und Yoga mit dem Ski Club 
Neuenstein (Anmeldung erforderlich - run2flow@web.de)

12.45 Uhr - 14.00 Uhr Sternfahrt mit dem Radsportverein Frisch 
Auf Hersfeld e.V.
Nähere Informationen zur Streckenführung und Einstiegspunkten finden 
Sie auf unserer Internetseite unter www.sk-hef-rof.de

17 - 19 Uhr  im Wechsel
 Jazztanz mit TG Rotenburg
 Kunstradfahren mit RV Germania Ronshausen

"Aktionstag des TV Hersfeld" mit vielen Aktionen (gt)

Golf mit Kurhessischer Golfclub Oberaula Bad Hersfeld (gt)

Hessischer Fußballverband „Markt der Möglichkeiten“ (gt)

Hessische Meisterschaften - Basketball 3x3
Jahnhalle und Vorplatz

Blasrohrschießen und weitere Aktionen mit HBRS/lsb h (gt)

Skispringen mit Ski-Gemeinschaft Kreis Rotenburg (gt)

Ganztägige Angebote des Sportkreises Hersfeld-Rotenburg: 
Bouldern, Klettern, Eisstockschießen, Fußballdart, Slackline, 
Dart und vieles mehr

Charity-Challenge  im „amazon-Velodrom“ – „TEAMgeist hilft“
Kilometer sammeln für den guten Zweck

11 und 16 Uhr „Bleib fit mit amazon“

11:30 und 16:30 Uhr „Was passiert nach dem Klick?“

Blasrohrschießen und weitere Aktionen mit HBRS/lsb h (gt)
 
Ganztägige Angebote des Sportkreises Hersfeld-Rotenburg: 
Bouldern, Klettern, Eisstockschießen, Fußballdart, Slackline, 
Dart und vieles mehr

Charity-Challenge  im „amazon-Velodrom“ – „TEAMgeist hilft“
Kilometer sammeln für den guten Zweck

Sonntag, 16. Juni



Unter der Schirmherrschaft von Ministerpräsident Volker Bouffier 
und Reck-Olympiasieger Fabian Hambüchen führt der Sportkreis 
Hersfeld-Rotenburg im Rahmen des Hessentags in Bad Hersfeld die 
Charity-Challenge  durch. Die Initiative möchte "TEAMgeist hilft"
alle Sportarten, Unternehmen, alle Gäste des Hessentags und alle 
Helfer unter dem Teamgedanken zusammenführen und für 
gemeinnützige Zwecke aktiv werden. Die Idee stieß bei zahlreichen 
Unternehmen, aber auch bei den Sportvereinen und der Stadt Bad 
Hersfeld auf positive Resonanz. 

Charity-Challenge "TEAMgeist hilft" 

50.000 km = 50.000 Euro
Im Vorfeld des Hessentags ist der Sportkreis Hersfeld-Rotenburg auf 
der Suche nach Förderern, die einen Spendentopf von insgesamt 
50.000 Euro zu Verfügung stellen. Während des Hessentags 
bedeutet dann die Challenge, auf überall in der Stadt, aber auch auf 
dem Gelände des Sports bereitgestellten Sportgeräten, so viele 
Kilometer wie möglich zu sammeln. Der Wunsch wäre hier die 
50.000km zu erreichen, um dann für den gemeinnützigen Zweck 
50.000 Euro zu spenden.

Großer Partner dieser Charity-Challenge  ist das "TEAMgeist hilft"
Unternehmen amazon, das bereits 50% der Spenden zugesagt hat. 
Weitere Partner, wie zum Beispiel die Hersfelder Zeitung, haben sich 
bereits dieser Aktion angeschlossen. Die Hersfelder Zeitung wird vor 
ihrem Verlagsgebäude ebenfalls ein Rudergerät platzieren. Helfen 
auch Sie mit, dass unser Sportkreis diese Challenge erfolgreich 
besteht und sich als "Familie des Sports mit Herz" zeigt.

Im  im Kurpark werden zahlreiche Räder auf "Amazon-Velodrom"
Rollen, Rudergeräte, Stepper oder Skizugtrainer für jeden zur 

Mitmachangebot
07.06. - 16.06.2019

Sportkreis
Hersfeld-Rotenburg e.V.
im Landessportbund Hessen

Ziel:                                         
derzeitiger Spendenstand:

50.000 Euro
35.200 Euro
(Stand: 26.04.2019)

Unter dieser Nummer findet Ihr uns auf dem Lageplan

Verfügung stehen, der ein paar Kilometer - und somit auch wichtige 
Euros - zu dieser Aktion beitragen möchte. Auf der Hessentagsstraße 
wird es weitere 4 Standorte geben, wo die Hessentagsgäste sich der 
Aktion anschließen und ein paar Kilometer sammeln können.

Der Sportkreis Hersfeld-Rotenburg möchte mit der Durchführung der 
Charity Challenge  zeigen, dass der Sport eine "TEAMgeist hilft"
wichtige gesellschaftliche Funktion hat aber auch über den 
Tellerrand hinaus geschaut werden muss. Gesundheit ist das höchste 
Gut!

Daher werden die Spendengelder hälftig aufgeteilt. 50 % gehen zur 
"Tour der Hoffnung" (Kampf gegen den Kinderkrebs). Regionaler 
Partner der  ist das Kinder- und Jugendhospiz „Tour der Hoffnung“
"Kleine Helden" Osthessen e.V. und bei der Stiftung Sporthilfe 
Hessen. Die anderen 50% verbleiben im Sportkreis Hersfeld-
Rotenburg und werden für Jugendprojekte im Sportkreis eingesetzt. 

Es würde uns sehr freuen, wenn Sie uns bei unserer Charity Challenge 
"TEAMgeist hilft" unterstützen könnten. Jeder Euro bringt uns dem 
Ziel näher und füllt den Spendentopf. Jeder Spender erhält eine 
Spendenquittung des Sportkreises Hersfeld-Rotenburg e.V.

Gerne können Sie Ihre Spende an uns überweisen. Bitte notieren Sie 
bei der Überweisung das Stichwort "Charity-Challenge" und notieren 
Sie Ihren Namen und die Adresse, sodass wir Ihnen eine 
Spendenquittung zusenden können. Wir halten Sie hier auf dem 
Laufenden, wie sich unser Spendentopf in den nächsten Monaten 
hoffentlich füllen wird.

1

Spendenkonto: Sportkreis Hersfeld-Rotenburg e.V.
IBAN: DE71 5325 0000 0060 0297 08
BIC: HELADEF1HER
Vermerk: Spende Charity Challenge
+ Adresse für Zusendung Spendenbescheinigung

Die Charity Challenge "TEAMgeist hilft" 
wird präsentiert von:



Sportliche, politische und kulturelle Prominenz wird uns im Rahmen 
des Hessentags helfen, Besucher und Helfer für diese Aktion zu 
begeistern und sich sportlich mit einigen Kilometern zu beteiligen.

Prominente Unterstützer der
Charity-Challenge "TEAMgeist hilft" 

Schirmherr Ministerpräsident Volker Bouffier
Schirmherr Reck-Olympiassieger Fabian Hambüchen
Nia Künzer 
 (Fußball-Weltmeisterin 2003 und aktuell Co-Moderatorin der ARD bei 
 Frauen-Länderspielen)

Dragoslav Stepanovic
 (Trainer-Ikone von Eintracht Frankfurt und Bayer Leverkusen 
 "Lebbe geht weider")

Meike Freitag
 (Vize-Weltmeisterin 2001 und 2007 in der 4x200m Freistilstaffel)

Annika Mehlhorn
 (Vize-Weltmeisterin 2001 über 200m Schmetterling)

Jaqueline Orth
 (Weltmeisterin 2018 Sportschießen - Kleinkaliber-Gewehr
  Dreistellungskampf und 50-Meter-Liegend )

Horst Spengler
 (Handball-Weltmeister 1978 und 147facher Nationalspieler)

Prof. Ernes Erko Kalac
 (Integrationsbotschafter des DOSB / Karateka und Kickboxer)

Wael Shueb
 (Karateka und Mitglied des Flüchtlingsteams bei den Olympischen 
 Spielen in Tokyo 2020)

Andreas Nickel
 (Schauspieler, Träger des Hersfeldpreises, Publikumsliebling der 
 Bad Hersfelder Festspiele)

Lena Arnoldt
 (Mitglied des Hessischen Landtags)

Meike Weber
 (2004 - 2014 1. FFC Frankfurt - 3x Deutsche Meisterin)

Hans Meyer
 (Trainer Fußball Bundesliga, Bor. Möchengladbach, 1.FC Nürnberg,
 Hertha BSC)

Philipp Stuckhardt
 (mehrfacher Sieger des Bad Hersfelder Lollslaufs)

Till Helmke 
 (100m und 200m Sprinter, Teilnehmer der Olympischen Spiele 2004 
 und 2008)

Mit dabei sind jetzt schon:

Sportkreis
Hersfeld-Rotenburg e.V.
im Landessportbund Hessen

Liebe Sponsoren,
wir möchten Ihnen einen ganz besonderen Dank
für die Unterstützung aussprechen.

Das Festival des Sports wird präsentiert von:

Die Charity Challenge "TEAMgeist hilft" 
wird präsentiert von:



www.deutsches-sportabzeichen.de
#Sportabzeichen

Anlässlich des Festival des Sports bieten wir als Sportkreis Hersfeld-
Rotenburg für alle sportbegeisterten Besucher den „Tag des 
Sportabzeichens“ an, zu dem wir insbesondere alle Schülerinnen 
und Schüler der Schulen in unserem Landkreis ganz herzlich 
einladen möchten. 

Selbstverständlich werden an allen sportlichen Stationen lizensierte 
Sportabzeichenabnehmerinnen und –abnehmer zur Verfügung 
stehen, um allen die Möglichkeit zu geben, Ihr Sportabzeichen an 
diesem Tag zu erlangen.

Ziel der Veranstaltung ist natürlich, vor allem Kinder und 
Jugendliche für das Deutsche Sportabzeichen und dessen jährliche 
Ablegung zu begeistern. 

Um möglichst viele Schülerinnen und Schüler zur Ablegung des 
Sportabzeichens zu motivieren, hat der Vorstand des Sportkreises 
Hersfeld-Rotenburg beschlossen, jedes bestandene Sportabzeichen 
einer Schülerin/eines Schülers wie auch einer Lehrkraft mit einer 
Zuwendung in Höhe von je 1 € gegenüber der einreichenden Schule 
zu würdigen.

Tag des Sportabzeichens

Mitmachangebot
13.06.2019

Sportkreis
Hersfeld-Rotenburg e.V.
im Landessportbund Hessen

9-12 Uhr  Sportabzeichen für Schülerinnen und Schüler 
des Landkreises Hersfeld Rotenburg

ab 13 Uhr Sportabzeichen für Jedermann

Ein kostenloser Wechsel zwischen den beiden Veranstaltungsorten
ist über den Shuttlebusverkehr zwischen dem Obersberg 
und der Innenstadt gewährleistet.

Im Kurpark:
Seilspringen (Koordination) 
Standweitsprung (Kraft)

Am Obersberg:
Kraft (Schlagball/Wurfball/Kugel), 
Ausdauer (800/3000 m), Schnelligkeit (30 -100 m) 
und Koordination (Weit-/Hochsprung)
bis 16:30 auch Schwimmen möglich

 Weitsprung ohne Anlauf, also aus dem 
Stand – das kannst auch Du! 
Aktueller Weltrekord: Arne Tvervaag (3,71 m)

STAND-WEITSPRUNG

Trimmy meets Sportabzeichen

SEILSPRINGEN
Ob groß oder klein, jeder kann ein 

 

Seilspringer sein!
Ob Doppeldurchschlag, Laufschritt, Kreuz-
durchschlag, Grundsprung rückwärts oder 
Grundsprung vorwärts – probiert es aus!
Wusstet Ihr schon: 
Seilspringen ist erst seit2013 eine Disziplin  

 des Deutschen Sportabzeichens.  



Mit dem Eventareal „Alkoholfrei Sport genießen“ besucht das BZgA-
Team in diesem Sommer wieder Sport- und Freizeitveranstaltungen 
– so auch am 13. und 14. Juni den Hessentag in Bad Hersfeld. 
Die Besucherinnen und Besucher können ihr Wissen zum Thema 
Alkohol unter Beweis stellen und sportlich ihre Grenzen austesten, 
zum Beispiel beim Klettern an der Boulderwand. 
Ein weiteres Mitmach-Angebot ist der „Rauschbrillen-Parcours“. 
Hier wird mit speziellen Brillen simuliert, wie sich die Wahr-
nehmung, Konzentrations- und Reaktionsfähigkeit unter Alkohol-
einfluss verändert. 

Bundeszentrale für 
gesundheitliche Aufklärung

Mitmachangebot
13.06. - 14.06.2019

4

Eine spannende Erfahrung, die im 
Anschluss bei alkoholfreien Cocktails 
diskutiert werden kann.
Vor Ort können sich Vereine über die 
M i tw i r ku ng smö g l i chk e i t e n  im 
Aktionsbündnis „Alkoholfrei Sport 
genießen“ informieren. Vereine 
können e in  Turn ie r  oder  e ine 
Sportveranstaltung unter diesem 
Motto durchführen und insbesondere 
die wichtige Vorbildfunktion erwachsener Vereinsmitglieder 
betonen. Dafür erhalten sie von der BZgA eine kostenlose 
Aktionsbox, u.a. mit Infobroschüren, einem Banner, T-Shirts sowie 
Rezeptheften und Bechern, um alkoholfreie Cocktails zu mixen.
Weitere Informationen unter www.alkoholfrei-sport-geniessen.de

Der neueste Hit - „Fußball Dart“ 

Eine Kombination aus Fußball und Dart. 
Auf die große Dartscheibe wird mit Klett-Fußbällen geschossen.

Mal sehen, wer zuerst das "Bullseye" trifft oder laut "180" ruft.

Halligalli wie im „Ally Pally“.

Stadt Rotenburg an der Fulda
Fußball Dart!

Mitmachangebot

5

07.06. - 16.06.2019

Unter dieser Nummer findet Ihr uns auf dem Lageplan



Mit dem Inklusionsanhänger des HBRS und lsb h wird gemeinsam 
ansässigen Vereine des HBRS inklusive Spiel- und Sportangebote 
zum Mitmachen und Ausprobieren angeboten. 

Darbietungen zum Mitmachen im Rahmen eines „Bühnen-
programms“ am Inklusionsanhänger werden nach Bedarfslage 
angeboten – von Rollstuhlbasketball-Streetball, über Frisbeegolf 
bis hin zum Sinnesparcour wird eine breite Palette geboten.

Hessischer Behinderten- 
und Rehabilitations-Sportverband e.V.

Aktivität: Mitmachangebote 
Präsentation des HBRS

07.06. - 09.06.2019
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kooperierende Vereine:
Bad Hersfelder VSG e.V.
VSG Bebra-Rotenburg

Aktivität: Mitmachangebote 
Präsentation des lsb h

10.06. - 16.06.2019

Landessportbund
Hessen e.V.

Kanu-Wanderer Bad Hersfeld 1986 e.V.
Kanu-Wandern ist ein Familiensport

Aktivität: Vorführung
07.06. - 09.06.2019
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Das Vereinsheim der Kanu-Wanderer Bad Hersfeld liegt hochwasser- 
sicher am Fuße des Johannesbergs, Vorm Laufholz 2, in Bad Hersfeld
Einfahrt rechts vor der Autobahn 
Wir bieten  an:  
- Richtig paddeln lernen  im  Jugend - und Anfängertraining in 

vereinseigenen Booten  (Kajaks und Canadier)
-  Wasserwandern auf den unterschiedlichsten Gewässern
-  Wildwasserfahren
-  Stand- Up- Paddling SUP

Wer mehr erfahren will, sollte unsere Homepage besuchen:
www.kanuwanderer-hersfeld.de



Der Segelclub Bebra e. V. wurde 1976 gegründet. 
Der Verein bietet allen Seglern des Kreises und der näheren 
Umgebung die Gelegenheit ihr Hobby den Segelsport, gemeinsam 
auszuüben. 
Das Revier ist der Baggersee in den Fuldawiesen. Umrahmt von den 
Breitenbacher Bergen und der Umgehungsstraße B27, liegt der 
künstlich entstandene See. 

Wir richten jedes Jahr mehrere Regatten aus. Dabei wenden wir das 
Yardstick-System des DSV (Deutscher Segler Verband) an. 
Gastsegler sind herzlich willkommen.

Der Segelclub Bebra e.V. bietet für Kinder und Jugendliche, die Lust 
haben den Segelsport kennen zu lernen, Trainingseinheiten auf 
clubeigenen Booten an. 
Neben der Segelausbildung in Theorie und Praxis soll vor allem der 
Spaß im Vordergrund stehen. 

Für mehr Informationen besuchen Sie unsere Website.
www.segelclub-bebra.de

SEGELCLUB BEBRA E. V.

Ausstellungspavillon
Infomaterial der Stadt Bebra
Präsentation versch. Bootstypen
Wettbewerbe mit Optimisten
auf der Wasserfläche
versch. Kinderaktionen

Aktivität:
07.06. - 09.06.2019
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Der HKC gehört zu den ältesten Sportvereinen Bad Hersfelds, wurde 
im Jahr 1924 gegründet und feiert in 2019 sein 95jähriges 
Bestehen.
Unser Verein zählt derzeit ca. 120 Mitgliedern (1. Vorsitzender: 
Björn Pöhlmann) und weist eine besonders familienfreundliche 
Struktur auf. 
Wir sind Mitglied im Deutschen Kanu-Verband und im Deutschen 
Sportbund.
Das wunderschöne Vereinsgelände mit dem charmanten, urigen 
Bootshaus liegt direkt an der Fulda auf Höhe der Bad Hersfelder 
Stadthalle.
Die sportliche Ausrichtung des HKC liegt im Bereich des Freizeit-
Paddelsports und der Wanderfahrten in ganz Deutschland und dem 
europäischen Ausland. 
Wir legen schon immer besonderen Wert auf naturnahe und 
ökologisch schonende Ausübung unseres Sports.
Für unsere Mitglieder stehen dabei zahlreiche Vereinsboote zur 
Verfügung. 
Gastfreundschaft spielt bei uns eine besondere Rolle. Wir bieten seit 
Jahrzehnten Wanderpaddlern einen Anlaufpunkt beim Befahren der 
Fulda und fördern dabei den sanften Tourismus in unserer 
Heimatstadt.

Weitere Infos über unseren Traditionsverein gibt es auf der 
Homepage: www.hersfelder-kanu-club.de

Hersfelder Kanu-Club 1924 e. V.

InfostandAktivität:
07.06. - 09.06.2019

8



Die Boulder-Wand dreht sich in beide Richtungen bei unter-
schiedlicher Geschwindigkeit und ist gleichzeitig in der Neigung 
verstellbar. 
Der Kletterer ist ständig in Bewegung. 
Bouldern bedeutet gefahrloses Klettern in Absprunghöhe.
Kinder ab 3 Jahren können an der Kletterscheibe ihre ersten Kletter-
erfahrungen sammeln. 
Die Kleinen klettern bei positiver Neigung und nicht drehender 
Scheibe.
Gefahrloses Klettern bei geringer Kletterhöhe und Weich-
bodenmatte
Durch die individuelle Steuerung wird die Anforderung optimal an 
das Kletterkönnen des Kletterers angepasst.

Boulder-Scheibe
Klettern bewegt! 

Mitmachangebot

www.rock-motion.de

9

07.06. - 16.06.2019

Sportkreis
Hersfeld-Rotenburg e.V.
im Landessportbund Hessen

Mitmachangebot
07.06. - 16.06.2019

Sportkreis
Hersfeld-Rotenburg e.V.
im Landessportbund Hessen

10

Dart



Der DLRG OV Bad Hersfeld e.V. ist sportlich aktiv im Bereich 
Schwimmen und Rettungsschwimmen. 
Unser Ziel ist es jede(n) Nichtschwimmer(in) zum / zur 
Schwimmer(in) und jede(n) Schwimmer(in) zum / zur Rettungs-
schwimmer(in) auszubilden. 
Hierfür bieten wir Schwimmkurse für Kinder ab 5 Jahren an. 
Unsere qualifizierten Übungsleiter führen die Kinder von der 
Wassergewöhnung über die Schwimmausbildung bis hin zum Erwerb 
des Seepferdchens. 
Im Anschluss bieten wir unser wöchentliches Schwimm- und 
Rettungsschwimmtraining an. Hier wird das erlernte Schwimmen 
weiter gefestigt und die Deutschen Jugendschwimmabzeichen 
Bronze bis Gold von den Kindern und Jugendlichen erworben. Ab 
dem 10. Lebensjahr beginnt die Ausbildung im Rettungs-
schwimmen mit Absolvierung des ersten Rettungsschwimm-
abzeichens Juniorretter, gefolgt von den Deutschen Rettungs-
schwimmabzeichen. 
Für Erwachsene stehen extra Trainingszeiten in Form eines freien 
Trainings zur Verfügung. Zudem engagiert sich der DLRG OV Bad 
Hersfeld e.V. in der Kinder- und Jugendarbeit (Bastelnachmittage, 
Pfingstzeltlager, …). 

Sprechen Sie uns an, wir informieren Sie gerne über unser gesamtes 
Angebot.

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft
DLRG OV Bad Hersfeld e.V. 

11

Aktivität: Infostand
07.06. - 16.06.2019
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Sie wollten schon immer einmal Golf spielen? Haben es aber noch nie 
geschafft, es auszuprobieren? 

Jetzt bietet sich Ihnen eine einmalige Gelegenheit. 
Besuchen Sie unseren „Kleinen Golfplatz“ im Kurpark und machen 
die ersten richtigen Golfschläge Ihres Lebens. 

Kurhessischer Golfclub
Mit einem Schlag Urlaub vom Alltag

Aktivität: Golf-Putting-Anlage
13.06. - 15.06.2019

Nehmen Sie teil an unserem Putting-Wettbewerb oder gewinnen Sie 
bei unserem Gewinnspiel einen unserer tollen Preise. 
Besuchen Sie uns und erfahren mehr über unsere speziellen 
„Hessentagsangebote“ für alle Golfinteressierten.
Lassen Sie sich von uns für diesen aufregenden Sport begeistern. 
Wir freuen uns darauf, Sie bei uns begrüßen zu dürfen und Ihnen bei 
lockerer Atmosphäre diesen Sport näherzubringen.

Das Team des „Kurhessischen Golfclubs“
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Sportkreis
Hersfeld-Rotenburg e.V.
im Landessportbund Hessen

Das Festival des Sports 
wird präsentiert von:
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Richtung
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Mitmachangebote 
vom 07.06. - 16.06.2019

Temporäre
Mitmachangebote 

Die Charity Challenge "TEAMgeist hilft" 
wird präsentiert von:
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Der Aktionstag der Sportjugend Hersfeld-Rotenburg findet in 
Kooperation mit dem Hessischen Judo Verband (HJV) Bezirk Nord 
statt

Die Sportjugend plant einen abwechslungsreichen Tag mit Spiel und 
Spaß für Groß und Klein. 
Es wird eine Kletterwand geben, an der man seine Fähigkeiten testen 
kann, sowie eine riesen Klett-Dartscheibe und andere Attraktionen. 

Sportjugend Hersfeld-Rotenburg 
in Kooperation mit dem 
Hessischen Judo Verband - Bezirk Nord 

Aktivität: Judo und Sumo 
Live Vorführungen 

10.06.2019

Klettermobil
13.06. - 16.06.2019

Bühne

Der Kooperationspartner 
H J V  s t e l l t  e i n  M i t -
machangebot zum Thema 
Judo und Sumo für alle 
Interessierten. 

Seitens des HJV werden 
auch Live-Vorführungen auf 
der Bühne stattfinden, 
diese sind ab 11.00 alle 2 
Stunden geplant.

14



1950 gegründet, haben wir derzeit ca. 800 Mitglieder und sind damit 
der drittgrößte Verein in Bad Hersfeld. 
Es gibt gute Gründe, Mitglied in der Sektion Bad Hersfeld zu werden:
· Weitab der Hochgebirge bieten wir heimatbezogene Aktivitäten an. 
Wandern, Naturschutz, Wassersport, auch Höhlen sind uns nicht 
fremd.
· Besonders aktiv ist unsere MTB-Gruppe, geführt von zwei DAV-
Fachübungsleitern, die viele Touren vor Ort, aber auch jedes Jahr 
eine Alpentour anbietet. Geboten wird auch ein Wintertraining 
durch Spinning und Techniktraining im Frühling.
· Die Sportkletterer trainieren an drei künstlichen Kletterwänden in 
Bad Hersfeld und Rotenburg a. d. F., unterstützt von drei Trainern.
· Es gibt vier feste Termine in der Woche (Dienstags beide 
Kindergruppen; Donnerstags und Montags Jugend/Erwachsene).
· Klettern am Fels ist für uns an der Steinwand (Rhön), am 
Scharfenstein (bei Kassel) und in Tabarz (Thüringen) möglich.
· Unsere wechselnden Angebote werden auf unserer Webseite 
veröffentlicht, oder Sie besuchen unsere Geschäftsstelle (jeden 
Mittwoch von 16:30 bis 18:30 Uhr). Hier können Mitglieder 
passende Ausrüstung, Tourenführer oder Kartenmaterial testen 
bzw. ausleihen.
· Eine Hütte in den Alpen haben wir nicht, aber eine Patenschaft für 
die Sudetendeutsche Hütte in Osttirol. Wir versuchen diese 
Patenschaft aktiv zu leben, z.B. mit einem jährlichen Arbeitseinsatz 
unserer Sektion.

Sektion Bad Hersfeld e.V.

Aktivität: 7m-Kletterturm
08.-10.06.2019
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Am Stand des SK Turm Bad Hersfeld gibt es die Möglichkeit, ein 
wenig tiefer in das königliche Spiel einzutauchen als man dies als 
Hobbyspieler für gewöhnlich tut: Neben der Option, mit erfahrenen 
Vereinsspielern zusammen am Brett zu trainieren oder am 
Demonstrationsbrett zusammen mit anderen z.B. eine Lektion in 
Taktik oder Endspieltechnik zu erhalten ist bei Interesse auch die 
Zeit für das ein- oder andere kleine Schachturnier. 
Zudem gibt es Informationen z.B. über die Welt der Schachvereine, 
darüber wie man eigentlich Schach trainiert (oder auch zuhause 
trainieren kann), wie Schach in Mannschaften oder im Einzelturnier 
gespielt wird, über Schulschach, den Nutzen des Schachspiels 
insbesondere für Kinder und Jugendliche und in was sich 
„Wettkampfschach“ von Schach als bloßem Gesellschaftsspiel 
unterscheidet."

SK Turm Bad Hersfeld
das königliche Spiel erleben

Mitmachangebot
07.06. - 09.06.2019

16
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Gemeinsam aktiv zeigt sich die Ski-Gemeinschaft Kreis Rotenburg 
auf dem Hessentag 2019 in Bad Hersfeld.
Als einer der aktivsten Ski-Clubs in Hessen präsentiert sie die mobile 
Ski-Sprungschanze in Zusammenarbeit mit dem SC Willingen sowie 
dem hessischen Skiverband.

Ski-Gemeinschaft Kreis Rotenburg
Mobile Ski-Sprungschanze

Aktivität: Ski-Sprungschanze
Infostand

14.06. - 15.06.2019

1968 - 2018
50 Jahre gemeinsam aktiv
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Der Ski-Club Bad Hersfeld präsentiert zum Hessentag 2019 in Bad 
Hersfeld eine  "Snowboard-Bullriding-Anlage“.

Hier steht vor allem der Spaßfaktor im Vordergrund, aber auch 
natürlich Geschicklichkeit, Gleichgewichtsschulung und Aus-
dauervermögen.

Der Wettkampfcharakter kommt selbstverständlich auch noch hinzu, 
da die Dauer (das Halten) auf dem Snowboard natürlich zeitlich 
festgehalten wird.

Also, insgesamt ein Spaß für "groß und klein" und für "jung und alt".
 
Des Weiteren wollen wir auf der gemeinsamen Veranstaltungsfläche 
eine Skigymnastik vorführen, in kurze Sequenzen, evtl. zum 
Mitmachen oder einfach nur zum Zuschauen.

Am Infostand kann man eine Zeitreise durch die verschiedenen 
Epochen des Skifahrens erleben und die Entwicklung vom Holzski 
mit Lederbindung zum moderenen Caver sehen.

Ski-Club Bad Hersfeld e.V.
Snowboard - Bullriding

Aktivität: Snowboard-Bullriding
                 Infostand

07.06. - 09.06.2019
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Die Abteilung Volleyball der TG 1849 Rotenburg e.V. möchte den 
Besuchern des Hessentags in Bad Hersfeld den Sport Volleyball 

näherbringen. 

In fünf verschiedenen Stationen können Besucher ihr Können unter 
Beweis stellen oder sich einfach mit dem „Ball der Bälle“ und dem 

Spiel vertraut machen. 

Zudem wird zu jeder Tageszeit (vormittags, mittags, nachmittags) 

ein Spiel ausgerichtet, indem man als Mitspieler teilnehmen kann 
und der Spaß am Spiel im Vordergrund steht.

Hierfür kann man sich gerne im vorab unter der Homepage 
http://www.tg-rotenburg.de/volleyball über den Ablauf und den 
verschiedenen Stationen einen Einblick verschaffen.

Wir freuen uns darauf, Euch an einem hoffentlich schönen 
Pfingstmontag im Kurpark Bad Hersfeld willkommen zu heißen.

Eure VolleyballerInnen der TG Rotenburg

TG 1849 Rotenburg e.V.
Abteilung Volleyball

Mitmachangebot
10.06.2019

- Verschiedene Technikübungen
-  Volleyball Quiz:

Eisstockschießen ist ein alter Volkssport, der vor allem im 
Alpenraum verbreitet ist. 
Mit der mobilen Anlage möchten wir diesen Sport auch in unserem 
Sportkreis vorstellen. 
Jeder kann es am Festival des Sports ausprobieren.  

Eisstockschießen
A riesen Gaudi für jedermann

Mitmachangebot

15

07.06. - 16.06.2019

www.royal-for-events.de

Sportkreis
Hersfeld-Rotenburg e.V.
im Landessportbund Hessen
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Vier Teilnehmer können gleichzeitig am Spiel teilnehmen. 
Jeder Spieler steht auf einem aufblasbaren Wackelpodest und 
versucht mit dem großen Swing-Ball die anderen Teilnehmer von 
ihrem Podest zu stoßen. 

SWING HIM OFF

www.prosport-wetzlar.com Verein zur Förderung
des Breiten- Freizeitsports Wetzlar e.V



Die Zahl der E-Bike Nutzer steigt stetig. Von sportaffinen Radfahrern 
bis hin zu blutigen Anfängern steigen Menschen aufs E-Bike. Ein 
Blick in den Straßenverkehr zeigt, dass auch ungeübte Fahrer 
unterwegs sind. 
Mit der eigenen Motivation zum Radfahren steigt gleichzeitig die 
Zahl derer, die sich an die Grenzen der Belastbarkeit bringen. 

Bike-fit powered by BARMER

Aktivität:
08.06.2019 - 10-19 Uhr

Stündliche Touren

Aktivität:
14.06.2019 - 10-19 Uhr

Stündliche Touren
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Ziel des Workshops 
„B i ke -fit “  b es teh t 
darin, alle Interes-
sierten und Aktivbiker 
im sicheren Umgang 
mit dem Sportgerät zu 
unterstützen.  
Interessierte befahren mit den E-Bikes vom Fahrradhandel Angelika 
Riebold (Bad Hersfeld) die definierte Strecke rund um unsere 
Hessentagstadt. Durch die Teilnahme sammeln Sie Kilometer für die 
Charity Challenge  des Sportkreises Hersfeld- "TEAMgeist hilft"
Rotenburg. 
Machen Sie mit, denn „Osthessen bewegt sich“.
Interessierte melden sich zu ihrem Aktionsworkshop bis 
einschließlich  bei Ingo Bonnard (BARMER Bad 15.05.2019
Hersfeld) per Mail an. ingo.bonnard@barmer.de -  
Dauer:   45 Minuten je Tour
Teilnehmerzahl:  max. 10 
Erforderliche Ausrüstung:  Fahrradhelm, bequeme Kleidung

Angelika Riebold steht mit ihrer Fahrradhandlung für jegliche 
Unterstützung des Sports in unserem Sportkreis bereit! 
Sie war die erste Unternehmerin, die sofort ihre Bereitschaft 
signalisiert hat, Material für die Charity Challenge "TEAMgeist hilft" 
zur Verfügung zu stellen. Herzlichen Dank dafür.
Wer Fahrräder für Jung oder Alt benötigt, ob Rennrad, Touren- oder 
Mountainbike, ist bei ihr an der richtigen Adresse. In den letzten 
Jahren hat sie sich gemeinsam mit der Firma Corratec zur 
Spezialistin für E-Bikes in der Region entwickelt. 
Kommen Sie zum Hessentag auf unser Sportgelände, probieren Sie 

Fahrradhandlung Angelika Riebold
Corratec

Mitmachangebot
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07.06. - 16.06.2019

die Fahrräder bei 
einer kurzen Runde 
aus und lassen Sie 
sich beraten.
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Im Rahmen des diesjährigen Hessentages in Bad Hersfeld stellt sich 
der gesamte Kreisfussballausschuss Hersfeld-Rotenburg  am Tag des 
Fußballs vor. 
Im Infozelt des HFV „Markt der Möglichkeiten“ werden an diesen 
Tagen die Themen Jugendfussball, Schiedsricherwesen,  Ehrenamt, 
Frauen- und Mädchenfußball und Qualifizierung & Vereins-
entwicklung angeboten. 
Das Ziel ist an diesen beiden Tagen zu informieren, aber auch den 
Dialog mit den Besuchern zu schaffen.

Hessischer Fußball-Verband e.V.
Tag des Fußball 

Aktivität: Infostand
14.06. - 15.06.2019

Human Table Soccer 13
07.06. - 16.06.2019

Schussgeschwindigkeitsmessung 17
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Der „MSC“ Bad Hersfeld hat Benzin im Blut.

Seit 1952 entwickelt sich der Club aus den bescheidenen und 
beschwerlichen Anfängen der Nachkriegszeit hin zu einem lebenden 
und aktiven Veranstalter von Events rund um den Motorsport.
Unsere Geschichte ist geprägt von Erfolgen, Rückschlägen und 
einem unerbittlichen Mut zum Weitermachen.
Aus damals ausgetragenen Geländeläufen mit Solo- und 
Gespannmaschinen entwickelten sich bis heute 4 Groß-
veranstaltungen, welche Jahr für Jahr zahlreiche Zuschauer in die 
Festspielstadt locken. 
Diese setzen sich aus der Mückenstürmer Classics, dem Opeltreffen, 
dem Flutlichtrennen und dem Quadrennen zusammen.

Wir sind der MSC und wir sind hier,  um zu bleiben.

MSC Bad Hersfeld 

13.06. - 14.06.2019
Aktivität: Ausstellung

Infostand
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SONNTAG und MONTAG den 09. und 10.06.2019 
Wir bieten einen Einblick in den Schießsport und die einmalige 
Möglichkeit, im sportlichen Wettbewerb der/die "Hessentags Tages-
Schützenkönig/-Königin" zu werden.
Proklamation und Übergabe des Pokals jeweils am Ende des Tages 
durch den Bezirksschützenmeister.
Es können ALLE BÜRGER in einer offenen Klasse antreten und 
natürlich auch die "AKTIVEN FREI- UND AUFLAGE SPORTSCHÜTZEN".

DIENSTAG den 11.06.2019
 "CHAMPIONS DAY" Schnupperschießen FÜR DIE JUGEND.
Unsere "Herschfeller" Paralympic Teilnehmerinnen sowie unsere 
Welt-, Europa- und Deutschen Meister/ innen des Bezirks stehen den 
jugendlichen Besuchern, als Champions zum Anfassen, bei allen 
Fragen zu unserem Sport Rede und Antwort.
 
MITTWOCH den 12.06.2019
Der Vormittag steht unter dem Motto "JUNG TRIFFT ALT"  und am 
Nachmittag unter dem Motto SENIOREN "TREFFEN".
An diesem Tag stehen unsere aktiven und erfolgreichen
"ALT" Schützen zum Schnupperschießen für die junge und die reife 
Generation zur Verfügung.
Wir ermitteln den/ die SENIOREN KÖNIG / -KÖNIGIN
nach denselben Bedingungen wie Sonntag und Montag.

Schützenbezirk 19

Aktivität: Mitmachangebot
09.06. - 12.06.2019

Spaß, Spannung und Nervenkitzel für Jung und Alt bietet der 
Slackline-Parcours beim Festival des Sports.
Nicht nur für Kletterer hat sich der Trendsport aus den USA in 
Deutschland in den vergangenen Jahren etabliert.
Der Parcours beim Festival des Sports bietet Kindern wie 
Erwachsenen die Möglichkeit, auf Slacklines ihr Können zu zeigen. 

Slack-Line-Parcours
Mit Balance ans Ziel

Mitmachangebot
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07.06. - 16.06.2019

Sportkreis
Hersfeld-Rotenburg e.V.
im Landessportbund Hessen



Auf dem Rodenberg, mit faszinierendem Blick über das Fuldatal und 
die schöne Fachwerkstadt Rotenburg an der Fulda, liegt das Göbels 
Hotel Rodenberg – ein wahres Allroundtalent für Urlaubsreisende, 
Wellnessgäste, Sportbegeisterte, Tagungsgäste und Veranstalter.  
Das außerordentliche Raumangebot, vom Seminarraum bis zur 
Göbel Hotels Arena, die bunte Gastronomielandschaft, das viel-
seitige Wellness- und Sportangebot, zahlreiche Incentive-Möglich-
keiten sowie die hervorragende Verkehrsanbindung schaffen 
Spielraum und Bewegungsfreiheit für jede Idee und jeden Anspruch – 
inmitten der herrlichen Mittelgebirgslandschaft Nordhessens.

Regelmäßige Bewegung und Aktivität tun nicht nur gut und halten 
gesund - sie wirken auch besser als manches Medikament.
In geselliger Runde bei Wanderungen, Vereinsfeiern, Infover-
anstaltungen uvm. trifft man sich zum Austausch.
Besuchen Sie unsere Übungsstunden sowie unsere Mitmach-
angebote im Zuge des Hessentages 2019. 
Sie sind herzlich eingeladen. 
Unsere, vom Hessischen Behinderten- und Rehabilitations-Sport-
verband e.V. (HBRS) zertifizierten Gruppen, werden von speziell 
ausgebildeten und lizenzierten Übungsleitern/-innen geleitet.
In der Herzsport-Gruppe ist immer ein Arzt dabei! 
Und: Spaß haben und soziale Kontakte knüpfen - dies kommt nicht 
zu kurz!

Bad Hersfelder Verein
für Sport und Gesundheit

Bühne

Aktivität: 
11.06.2019

11- 12 Uhr   Sport zum mitmachen für jedermann.
                    Spaß an der Bewegung mit Marijke Fischer
13- 14 Uhr   Rehasport, Fitness mit und ohne Kleingeräte
                    mit Irmtraud Michel, Elvira Damm und Sylvia Stolz.
15- 16 Uhr   Rehasport mit Spielen, die Spaß machen
                    mit Rosie Könnecke und Team.
17- 18 Uhr   Fit im Alter, Gesund durchs Leben!
                    Ganz einfache Choreographien zum mitmachen
                    mit Marijke Fischer

Mitmachangebot



Die Showtanzgruppe „Sparkling Dance Crew“ vom SC 76 Rotensee 
feierte im Jahr 2018 ihr 10-jähriges Bestehen.
Die Gruppe besteht aus 14 Tänzerinnen im Alter zwischen 13-15 
Jahren.
Das diesjährige Tanzthema lautet: NEW YORK
Der Verein bietet auch:
Kinder-Eltern-Turnen (2-6 Jahre)
Gymnastik/Aerobic für Frauen 
Männersport (Gymnastik und Ballsport)
Showtanzgruppe “Sparkling Dance Crew“

SC 76 Rotensee
Sparkling Dance Crew 

Bühne

Aktivität: Tanzvorführungen
08.06.2019

Anfragen zu Übungszeiten und Auftritten der Sparkling Dance Crew 
unter: SC76-Rotensee@gmx.de

Ein sportliches und gemeinschaftliches Event, bei dem es nicht um 
höher, weiter und schneller geht, sondern sehr viel mehr um Spaß, 
das Zusammensein mit anderen Gleichgesinnten und um das 
Ausprobieren.

Erster Teil: Laufen
Für den Lauf musst du kein Profi sein.
Bei einem gemeinsamen Aufwärmen unter der Leitung des SC 
Neuenstein 1978 e.V. bereiten wir dich auf den Lauf vor. Das ist ein  
3 - 5-km-Lauf (+/-) in deinem eigenen Stil und Tempo (Laufen ohne 
Schnaufen). Kein Stress – du hast eine Stunde Zeit, das Ziel zu 
erreichen.
Zweiter Teil: Yoga
Wir treffen uns auf der Matte. Eva Proschinger, Yoga- und 
Pilateslehrerin sowie Betreiberin des enjoYoga-Studios in Bad 
Hersfeld, und Yogalehrerin  und Kursleiterin des SC Neuenstein 
Yoga-Kurses, Birgit Becker, führen dich sicher durch eine 45-
minütige Yogaeinheit. Unser Angebot ist vor allem auch für 
diejenigen gedacht, die Yoga ausprobieren wollen.
Dritter Teil: Entspannung
Eine 15-minütige Entspannung rundet das Programm ab. Du fühlst 
dich anschließend wunderbar ausgeglichen, kraftvoll und vital.

Anmeldungen über run2flow@web.de

Run2flow
Laufen,Yoga und Entspannung

Bühne

Aktivität: 
15.06.2019

Taschenabgabe - 8:00 Uhr
Laufen - ca. 8:45 Uhr
Yoga - ca. 9:45 Uhr
Entspannung - 10:30 Uhr



Der Turnverein Hersfeld 1848 e.V. ist nicht nur der größte und einer 
der ältesten Sportvereine im Landkreis Hersfeld-Rotenburg, 
sondern auch einer der vielfältigsten.

In den verschiedensten Abteilungen betreiben Woche für Woche ca. 
1600 Mitglieder „ihren“ Sport.

Einen kleinen Auszug hiervon präsentieren wir auf dem diesjährigen 
Hessentag in Bad Hersfeld. Von den sog. Trendsportarten wie 
Zumba, Jumping Fitness (Trampolin-Fitness) oder Piloxing 
(Kombination von Boxen, Pilates und Tanz) bis hin zu Aufführungen 
unserer Karate- und Judoabteilungen werden unterschiedlichste 
Bewegungsformen gezeigt. 

Mit dem Einsatz des Turnmobils, einer Airtrackbahn, einer 
Wurfgeschwindigkeitsmessung mit dem Handball oder einem 
Handball-Sommerbiathlon laden wir an mehreren Stationen zum 
Mitmachen und Ausprobieren ein.

Wir freuen uns auf einen gelungenen Hessentag 2019 in Bad 
Hersfeld.

Turnverein Hersfeld 1848 e.V.

Bühne

Aktivität:
15.06.2019

Turnen, Zumba, Karate, 
Piloxing, Judo, Jumping Fitness, 
Turnmobil, Handball-Sommerbiathlon, 
Handball-Torwurf, Airtrackbahn, 
Wurfgeschwindigkeit

Kontakt und Infos auch über Susanne Stückrad, Vorsitzende und 
Trainerin: mobil 0171 2133211 und Email sstuecki@web.de. 

Wir, The Magical Steps e.V kommen aus Rotenburg an der Fulda und 
sind eine Irish Dance Show Tanzgruppe. 
Der Verein ist seit 2016 aktiv. 
Wir tanzen nach der Musik von Ronan Hardiman , bekannt durch Lord 
of the Dance, aber auch nach aktuellen Rock und Pop Songs. 
Im Verein tanzen derzeit 18 aktive Mitglieder im Alter zwischen 10 
und 18 Jahren. Unser Training findet immer Freitags ab 18:00 Uhr im 
HKZ Festsaal statt.
Im März 2019 hatten wir unsere erste eigene Show in der Göbel 
Hotels Arena in Rotenburg .
In format io nen g ibt  es  auf  u nse rer  Ins tagram Se it e 
"The_Magical_Steps" und auf Facebook unter "The Magical Steps".

The Magical Steps e.V.

Bühne

Aktivität: 
10.06.2019

17 Uhr Tanzvorführung



Über die 7 Hügel von Bad Hersfeld
Country-Touren-Fahrt (CTF) des Bund Deutscher Radfahrer 
Start-und Zielort: 
Sportplatz Kathus Solztalstrasse, 36251 Bad Hersfeld-Kathus 
Startzeit: 10:00 Uhr
Gefahren wird die ca. 55 km lange, ausgeschilderte Strecke im 
geschlossenen Verband.
Die Strecke führt über Rad-, Feld- und Waldwege.
Die Tour kommt gegen 12:00 im Kurpark beim Festival des Sports an.
Im Start- und Ziel gibt es Getränke, Kuchen und Gegrilltes. 
An den Kontrollstellen gibt es Wasser und Obst. 
Die Anmeldung erfolgt direkt am Start (Startgeld: 4€ / 6 €). 

Sternfahrt zum Hessentag 
Die Radsportler des RSV Bad Hersfeld werden in Rotenburg, in 
Kirchheim und in Queck auf die Radler warten und dann auf 
geführten Strecken gemeinsam nach Bad Hersfeld zum Hessentag 
radeln. 
Gegen 14:00 Uhr treffen die Gruppen im Kurpark ein.
Treffpunkte: 
- 12:45 Uhr Museumsscheune, Im Wiesental 19, 36275 Kirchheim 
- 12:30 Uhr Sportplatz, Am Wörth, 36110 Schlitz – Queck 
- 12:30 Uhr Rathaus, Marktplatz 15, 36199 Rotenburg / Fulda 

Hinweise: Diese Touren sind keine Radrennen. Es erfolgt keine Zeitnahme. Es besteht 
Helmpflicht.

Radsportverein "Frisch Auf" 
Bad Hersfeld 1912 e.V. 

Mitmachangebot:
10.06.2019

Über die 7 Hügel von Bad Hersfeld

Mitmachangebot:
15.06.2019

Sternfahrt zum Hessentag 2019

Der Hessische Basketball Verband ist seit einigen Jahren mit den 
Hessischen Meisterschaften im 3x3 auf den jeweiligen Hessentagen 
vertreten, so auch in diesem Jahr in Bad Hersfeld. 

Die neue Sportart 3x3 Basketball ist seit dem vergangenen Jahr zu 
einem festen Bestandteil der Olympischen Sportarten  benannt 
worden und hat damit einen enormen Aufschwung erhalten. 
Dadurch, dass nur auf einen Korb gespielt wird und die Teams nur 
aus drei Akteuren bestehen, ist der logistische Aufwand für die 
Durchführung von Spielen deutlich geringer als im klassischen 
Basketball 5x5.

In diesem Jahr werden auf Bezirksebene die Vorturniere gespielt 
und die jeweiligen Sieger werden in Bad Hersfeld den Hessenmeister 

Hessischer Basketball Verband e.V.
Hessische Meisterschaften 3x3

Turnier
15.06.2019

Jahnhalle Bad Hersfeld + Freiplatz

ausspielen. 

Auf dem Gelände der Jahnhalle, 
bereitgestellt durch den Turn-
verein Hersfeld, findet am 15. 
Juni das Turnier statt. 

Wer sich einen Einblick in diese 
neue und sehr attraktive Sportart 
verschaffen möchte, ist herzlich 
zu dem Turnier eingeladen.



Der Radsportverein 1912 "Frisch Auf" Weiterode blickt in seiner über 
100jähren Geschichte auf große sportliche Erfolge und großartige 
kulturelle und kameradschaftliche Veranstaltungen zurück. 
Mit seinen Abteilungen Kunstradsport, Radball, RTF und 
Radwandern bietet unser Verein ein breites Spektrum an Aktivitäten 
rund um das Fahrrad. 
Dabei unterstützen wir die Sportler optimal in allen Altersklassen - 
von den Schülern bis zur Elite, was sich auch in einer Vielzahl an 
Hessenmeistern, einem Deutschen Meister und einem Vize-
Europameister im Kunstradsport zeigt. 
Auch durch die Präsentation der Radsports auf verschiedenen Festen 
und Showveranstaltungen (zuletzt Sport & Show 2018) hat sich der 
Verein inzwischen einen Namen gemacht. 
Vereinsfahrten, z.B. in den Spreewald oder nach Frankreich und 
Belgien, die der Verein unternommen hat, bleiben den Teilnehmern 
immer in Erinnerung.

Radsportverein 1912 
"Frisch Auf" Weiterode e.V. 

08. - 09.06.2019
Aktivität: 17-19 Uhr Vorführungen

Aktionsfläche

Der Tennisclub Blau Weiss Bad Hersfeld präsentiert sich auf der 
Ausstellungsfläche neben der Bühne vom 07.06. -  10.06.2019  mit 
Mitmachangeboten für jedermann und jedefrau. 

Tennis für Jung und Alt, für Familien, für Anfänger und 
Fortgeschrittene :
 
Hier können sich alle Interessierten sportlich betätigen und ihr  
Können testen.
 
Alle sind willkommen und wir freuen uns auf viele Teilnehmer.
 
Der Vorstand des TC BW Bad Hersfeld e.V.

TC BW Bad Hersfeld e.V.

Aktionsfläche

Aktivität: Mitmachangebot
07.06. - 09.06.2019



Die Sportakrobatik gehört zu 
d e n  te ch n i s ch -  k o m p o -
sitorischen Sportarten. 
Diese Merkmale treffen auf 
diese Sportart in besonderem 
Maße zu: höchste technische 
Schwierigkeit verbunden mit 
filigraner Perfektion in Choreo-
graphie und Eleganz ist das 
Ziel. 
In den Paar- und Gruppen-

TG 1908 Lispenhausen e.V.
Sportakrobatikgruppe

Aktivität: Vorführungen
08.06.2019

Bühne

disziplinen wird eine hautnahe Teamarbeit verlangt, wie sie in 
keiner anderen Sportart vorkommt.
Die Sportakrobatikgruppe feierte 2018 ihr 16jähriges Bestehen. 
Zu ihr gehören mittlerweile 28 Mädchen und 2 Jungen im Alter von 6 
bis 23 Jahren. Trainiert wird 1x pro Woche entweder montags oder 
dienstags. 
Die Gruppe nimmt auch regelmäßig am Wettkampfbetrieb in Hessen 
und zum Teil auch in Thüringen teil.   
Im Jahr 2018 konnte die Gruppe ihre größten Erfolge aufweisen; 
Leonie Klingenhöfer und Sarah Janczik errangen bei den Deutschen 
Meisterschaften 1x Platz 4 und 2x Platz 5 in der Leistungsklasse 
Meisterklasse. Bei den Hessischen Meisterschaften errangen diese 
beiden 3x den Vizehessenmeistertitel.

Seit über 40 Jahren verbindet uns die Leidenschaft zum Tanz.
Mittlerweile sind wir über sechzig Tänzerinnen, im Alter von 6 bis 50, 
die sich jeden Dienstag treffen und vollem Eifer auf verschiedene 
Musikrichtungen neue Tanzschritte & Choreografien lernen, um 
diese vor Publikum zu präsentieren!
Profi muß man bei uns nicht sein, wichtig ist einfach, dass man Spass 
daran hat, sich zu Musik zu bewegen, alles andere kommt nach und 
nach.......
Zwei mal durften wir bei Sport & Show teilnehmen, regelmäßig sind 
wir beim Heimat - und Strandfest usw. dabei.
Der Spass kommt bei uns auch nach dem Training nicht zu kurz. Bei 
gemeinsamen Unternehmungen, wie ein Wochenendtrip nach 
Hamburg, Trainingslager mit Übernachtung, Discobesuche der 
bereits Erwachsenen... wird zusätzlich das Gruppengefühl gestärkt. 

TG 1849 Rotenburg e.V.
Abteilung Jazztanz

15.06.2019
Aktivität: 17-18 Uhr Tanzvorführungen

Bühne



Die größte Sparte des RV Germania 1905 Ronshausen ist die 
Kunstradabteilung. 
Die heutigen Trainerinnen Selina Bolz und Lea-Victoria Styber 
fingen im Sommer 2010 mit dem Kunstradfahren in Ronshausen an. 
Ende 2014 begannen Hanna Schmitt und Lisa Hildebrandt, die 
aktuell dem Hessischen Landeskader angehören und einige Titel auf 
Kreis-, Bezirks- und Landesebene einfahren konnten. 
Von da an kamen jedes Jahr Sportlerinnen dazu und seit dem ersten 
Wettkampfjahr unserer Sportlerinnen (2015), konnten viele tolle 
Platzierungen erreicht werden. 
Insgesamt fahren aktuell 10 Sportlerinnen zwischen 5 und 10 
Jahren in dem Verein. 
Training haben die Sportlerinnen je nach Alter zwischen ein- und 
dreimal in der Woche. Dazu kommen noch einige Wettkämpfe und 
Kaderlehrgänge. 
Kunstrad ist leider noch relativ unbekannt, obwohl diese Sportart 
sehr viele Fähigkeiten fordert und fördert, diese sind zum Beispiel: 
Gleichgewicht, Ehrgeiz, Kraft, Koordination, Dehnbarkeit und vor 
allem Mut. 
Kunstradfahren kann man sich vorstellen, wie Turnen auf dem Rad. 
So machen wir zum Beispiel Kopfstände und Schulterstände auf dem 
fahrenden Rad, stellen uns auf den Lenker und den Sattel und fahren 
auf dem Hinterrad vorwärts und rückwärts durch die Halle. Mit 
unserem Auftritt wollen wir Werbung für unsere tolle Sportart 
machen und zeigen deshalb einige unserer Kunststücke.

Radfahrerverein 
Germania 1905 Ronshausen e.V.

Aktivität: 17-19 Uhr Vorführungen
15.06.2019

Aktionsfläche


