Veranstaltungen der Sportjugend

Anmeldung zu den Seminaren auf

dleser Selfe bel: Jugendwartin Regine Kranz
Telefon 06622-43240 oder Ober

E-Mdll regine kranz@grixde

Basis flr Vereinsjugendarbeit

Das Seminar ist eine wichtige Hilfestellung far
Menschen, die neu im Amt sind bzw. sich
umfangreich informieren wollen.

Zielgruppe: Jugendlsiter/innen,
Vereinsmanager

Termin: 21.04.2012 10:00 - 18:00 Uhr
Ort: Rotenburg-Kreisjugendhof
Geblhr 30,00 € / 20,00 € Mifglieder

Kinder-Tanzkiste

Diese Fortbildung eréffnet eine "Tanz-Kiste"
voller kreativer Angebote im Kindertanz. Sie ist
ausgerichtet flr die Zielgruppe der vier- bis
zehnjdhrigen Kinder im Spertverein, in der
Grundschule und im Kindergarten.

Zlelgruppe: ULErzisher/innen, Soziale Fachkrdfte
Temnin: 30.06.2012 10:00 - 18:00 Uhr

Ort: Bebra-GroBsporthalle

Gebihr 30,00 € / 2000 € Mitglieder

Fragen zu den Seminaren beantwortet kom-
petent |hr freundlicher
Bildungsbeauftragter
Frank Rechberg

Gerne nehmen wir
Vorschlage zu kunfti-
gen Seminaren
entgegen.

Gestalten Sie die
Bildungsarbeit mit,
Nur wenn wir lhre
Wiuinsche kennen,
kénnen wir die
Seminare anbieten, )

: Frank Rechberg
die gebraucht werden. picungsbeautiagier
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STARS - das kostenlose
Bonus-Programm.

Jetzt anmelden, mitsammeln und
attraktive Pramien sichern.

L)
& Sparkasse
Bad Hersfeld-Rotenburg

So funktioniert’s: Sie sind Kunde der Sparkasse Bad Hersfeld-
Rotenburg, mindestens 26 Jahre alt und haben ein eigenes
Sparkassen-Girokonto, dann haben Sie jetzt allen Grund zur
Freude. Denn bei uns wird Banking jetzt belohnt. Fiir aus-
gewdhlte Aktivitaten, z.B. Abhebungen am Geldautomaten oder
Abschluss eines Sparkassen-Produktes erhalten Sie automatisch
STARS-Punkte. Diese kénnen Sie dann gegen eine Wunsch-Pramie
einlosen. Weitere Infos auf www.spk-hef.de

Weitere Prémien:

Spo
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Hersfeld-Rotenburg e.V.

Forthbildung 2012

Anfragen und Anmeldung an den
Bildungsbeauftragten Frank Rechberg

Tel.

06621 /75323

E-Mail sportkreis-22-seminare@freenet.de

wwwisportkrels-hersfeld-retenburg.de



Eine Ausfuhrliche Beschreibung der Seminare erhalten Sie auf:  www.sportkreis-hersfeld-rotenburg.de
und beim:
Bildungsbeauftragten Frank Rechberg, Tel./Fax 06621 / 75 323
oder per E-Mail:  sportkreis-22-seminare@freenet.de

Sportkreiszz Anmeldung nur beim Bildungsbeauftragten per E-Mail. Sportkreiszz

Hersfeld-Rotenburg e.V.

"Laufen kann doch jeder -
oder?"

Ihren Laufstil mit Videoanalyse verbessern.
Zielgruppe: UL, Trainer, Interessierte

Termin: 25.02. 2012 9:00- 17:45Uhr

Ort: Bad Hersfeld

Gebuhr: 35,--€

Vereinsjubiléum -
aber richtig

Tipps und Tricks fur ein gelungenes Jubil&um.

Zielgruppe: Vereinsvorstainde
Termin: 1003.2012 10:00 - 17:.00 Uhr
Ort: Neuenstein, SchloB Neuenstein
GebuUhr 25,-€

Becherstapeln -
Sporistacken
Speedstacken

Koordination -Konzentration
wird positiv beeinflusst. Trend-
sport mit wenig Aufwand.
Von 8 - 80 Jahre

Kooperationsveranstaltung des Sportkreis Hersfeld-Rotenburg
e.V.und dem Jugendamt im Kreis Hersfeld-Rotenburg

Zielgruppe: UL, Trainer/innen, Jugendleiter/innen,
Jugendleiter-Card-Inhaber/innen,Interessierte
Termin: 1703.2012- 10:00 - 17:00 Uhr

Ort: Kirchheim

Gebuhr 27-€

Geocaching

Die neue Art der Schnifzeljagd mit dem GPS
Gerdt. Wir lernen, wie die Gerdte zu handhaben
sind und Uben im Geldnde.

Zielgruppe: UL, JL, Jugendwart/innen, soziale
Fachkrafte

Termin: 07.07.2012 9:30- 17:30 Uhr

Ort: Neuenstein, SchloB Neuenstein

Gebuhr 40.- € / 35- € Mitglieder

Hersfeld-Rotenburg e.V.

Rhon Genusswalken

Kuppenweg Uber die Schwarzen Berge
Mittelschwere Strecke (11 km)

Zielgruppe: Nordic Walking Genusswalker
Termin: 22.09. 2012 10:00 - 18:00 Uhr

Ort: Geroda / Rhén

GebUhr 19- €

Erste Hilfe bei Sport-
verletzungen

Zielgruppe: UL, Interessierte
Termin: 10.11. 2012 09:00 - 17:00 Uhr
Ort: Bad Hersfeld

Gebuhr: 30, €

Krafttraining und Dehnen
ohne Gerdate

Mit einfachen Mitteln, Krafttraining fUr den
Verein oder fur zu Hause.

Zielgruppe: UL, Interessierte
Termin: 14.11. 2012 19:00 - 21:45Uhr
Ort: Bad Hersfeld

Gebuhr: 20-- €
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